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Учебный план муниципального общеобразовательного автономного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 35» является частью основной 

образовательной программы образовательной организации. Учебный план МОАУ «СОШ 

№ 35» определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а 

также выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации. 

Учебный план  составлен с учетом соблюдения следующих принципов: 
 предоставление возможности получения образования не ниже уровня, 

предусмотренного государственным стандартом;
 

 обеспечение единого образовательного пространства в регионе;
 

 преемственность между уровнями образования и классами (годами обучения) и 

взаимосвязь всех звеньев системы непрерывного образования.
 

Учебный план школы направлен на достижение следующих задач:
 

 предоставление каждому обучающемуся возможности получить полное базовое 

образование;
 

 формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания образовательных программ, их адаптации 

к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего 

освоения профессиональных образовательных программ;
 

 воспитание у обучающихся гражданственности, патриотизма, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, семье.
 

Учебный план МОАУ «СОШ № 35»:
 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

 

Учебный план школы построен с учетом специфики учреждения, социального заказа 

родителей и учащихся, потенциала педагогического коллектива, способностей и 

наклонностей учащихся, возможностей материально – технической базы школы. 
 

Учебный план школы на 2023 – 2024 учебный год предусматривает 2 - летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования 

для 10-11 классов. 
 

Учебный план принят на Педагогическом совете МОАУ «СОШ № 35» (протокол № 1 от 

28.08.2023 г.), утвержден приказом по школе от 29.08.2023 № 22. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования. 

10 – 11 класс (ФГОС СОО) 

Учебный план среднего общего образования муниципального общеобразовательного 

автономного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 35» сформирован в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции);

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки российской 

Федерации от 17.05.2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО); 

 Примерной основной образовательной программой среднего общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28.06.2016 г. № 2/16-з);  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.05.2020 

г. № 254 (ред. от 23.12.2020 приказ № 766) «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 22.03.2021 г. № 115. 

 Порядком зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации  от 30.07.2020 г. № 845/369. 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 

от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных 

курсов»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СаНиПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодѐжи»; 

 Основной образовательной программой среднего общего образования (ФГОС 

СОО) МОАУ «СОШ № 35». 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70366462/#0
http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70366462/#0
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В 10-11 классах в 2023/2024 учебном году реализуется основная образовательная 

программа в соответствии с ФГОС СОО. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 

республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации. 

Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) при выборе 

изучения родного языка должен осуществляться на основании письменных заявлений 

родителей (законных представителей). 

В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области 

«Родной язык и родная литература» учитывается, что учебный предмет предусматривает 

изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

 учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей; 

 дополнительных учебных предметов; 

 курсов по выбору; 

 общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне.  

 

Обязательные учебные предметы: 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык 

История 

Математика 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык 

Родная литература 

География 

Информатика 

Физика 

Химия 

Биология 

 

В качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего 

образования является элективный курс «Индивидуальный проект». 

Индивидуальный(ые) проект(ы) выполняется(ются) обучающимся самостоятельно под 
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руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Задача элективного курса «Индивидуальный проект» — обеспечить 

обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного 

успеха в интересующей сфере деятельности.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные курсы «Нестандартные методы решения 

уравнений и неравенств», «Английский в современном мире». Исходя из сложившихся 

традиций и опыта образовательной организации часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена предметом «ОБЖ». 

МОАУ «СОШ № 35» обеспечивает реализацию учебного плана социально-

экономического и технологического профилей обучения. При проектировании 

учебного плана социально-экономического профиля учитывали, что профиль является 

способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную 

практику. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. В 2021 году изучили намерения и предпочтения обучающихся и их 

родителей (законных представителей). Социально-экономический профиль 

ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, 

с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и др. Учебный план социально-

экономического профиля содержит предметы, изучаемые на углубленном уровне: 

математика, история и право.Технологический профиль ориентирует на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности. Учебный 

план технологического профиля содержит предметы, изучаемые на углубленном 

уровне: математика, физика и информатика. 

Для обеспечения освоения образовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося, в том числе на ускоренное обучение, 

МОАУ «СОШ № 35» разработать индивидуальный учебный план. 

Индивидуальный учебный план (далее - ИУП) разрабатывается в соответствии с 

нормативно-правовыми документами и требованиями к проектированию учебных планов 

в условиях реализации ФГОС СОО. 

ИУП может быть разработан в следующих случаях: 

 для реализации индивидуальных потребностей обучающихся в освоении основной 

образовательной программы среднего общего образования; 

 при выборе такого способа продолжения обучения при наличии академической 

задолженности; 

 для развития потенциала обучающихся (одаренных детей, детей с ограниченными 

возможностями здоровья); 

 при организации обучения вне образовательной организации. 

Возможно формирование групп обучающихся, осваивающих ООП СОО по одному 

ИУП. 

План внеурочной деятельности (до 700 часов за два года обучения) является 

частью организационного раздела основной образовательной программы среднего 

общего образования и представляет собой описание целостной системы 

функционирования МОАУ «СОШ № 35» в сфере внеурочной деятельности и 

включает: 
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 план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том 

числе и в рамках «Российского движения школьников»);  

 план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы средней школы); 

 план воспитательных мероприятий. 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 

получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми 

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Школа работает по шестидневной учебной неделе, 10-11-е классы занимаются в 

первую смену. Продолжительность учебного года в 10 и 11 классах – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока для 10-11 классов – 40 минут. 

Предельно-допустимая учебная нагрузка во всех классах соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормам. 

Учебный план школы на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательной деятельности, установленных 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28. В учебном плане соблюдены нормативы аудиторной нагрузки 

обучающихся, количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

школы не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной 

СаНиПиН 2.4.3648-20. 

Реализация учебного плана, наряду с классно-урочной формой, может 

осуществляться посредством использования дистанционных образовательных технологий 

в случаях: 
 отмены занятий в актированные дни (задания для учащихся через сайт школы, 

электронный дневник, электронную почту), 
 

 длительной болезни обучающегося, 
 

 обучения детей-инвалидов, находящихся на домашнем обучении. 
 

Освоение образовательных программ изучаемых учебных предметов в 10-11 

классах сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах 

и в порядке, установленными образовательной организацией. Успешное прохождение 

промежуточной аттестацией обучающихся 11 классов является допуском к 

государственной итоговой аттестации. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине с целью определения качества освоения обучающимися 
содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по 
завершении определенного временного промежутка (год). 

Учебный год для учащихся 11 класса, завершающих освоение основных 

образовательных программ среднего общего образования, заканчивается государственной 

итоговой аттестацией в сроки и в порядке, установленные Министерством образования и 

науки Российской Федерации. 

Для юношей 10 классов в конце учебного года проводятся пятидневные учебно-

полевые сборы по основам военной службы. 
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Промежуточная аттестация обучающихся 
Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в апреле-мае текущего учебного 

года. 

В 2023 – 2024 учебном году промежуточная аттестация проводится в формах: 
класс учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Сочинение 

Родной язык (русский) Комплексная работа с текстом 

Родная литература (русская) Комплексная работа с текстом 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 

Математика Контрольная работа за год 

Информатика Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Экономика Итоговая контрольная работа 

Право Итоговая контрольная работа 

География  Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Физика Комплексная контрольная работа 

Химия Комплексная контрольная работа 

Физическая культура Региональный зачет 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая контрольная работа 

Индивидуальный проект Защита проекта 

11 Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Сочинение 

Родной язык (русский) Комплексная работа с текстом 

Родная литература (русская) Комплексная работа с текстом 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 

Математика Контрольная работа за год 

Информатика Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Экономика Итоговая контрольная работа 

Право Итоговая контрольная работа 

География  Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Физика Комплексная контрольная работа 

Химия Комплексная контрольная работа 

Астрономия Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Итоговая комплексная работа 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая контрольная работа 

Индивидуальный проект Защита проекта 
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УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 
среднего общего образования (ФГОС СОО) 

10 - 11 классы

Предметные 

 области 

Предметы, изучаемые на 

базовом уровне 

Количество 

часов в неделю 

в классах 

социально – 

экономический 

профиль  

Количество 

часов в неделю 

в классах 

социально – 

экономический 

профиль  

10 класс 11 класс 

Русский  язык  и 

литература 

Русский язык 1 2 

Литература 3 3 

Родной  язык  и 

родная литература* 

Родной язык (русский) 1 1 

Родная литература 

(русская) 

1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

4 4 

Математика  и 

информатика 

Информатика 1 1 

Общественные науки Обществознание  1 1 

Экономика 1 1 

Естественные науки География 1 1 

Биология 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Астрономия 1  

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

2 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

 Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне 
 

 

Математика  и  

информатика 

Математика 7 8 

Общественные науки Право 2 2 

История 3 3 

Часть, формируемая участниками 

                                                     образовательных отношений 

Общая  учебная нагрузка при 6-дневной неделе 37 37 
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УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 
среднего общего образования (ФГОС СОО) 

10 - 11 классы

Предметные 

 области 

Предметы, изучаемые на 

базовом уровне 

Количество 

часов в неделю 

в классах 

технологическ

ий профиль  

Количество 

часов в неделю 

в классах 

технологическ

ий профиль 

10 класс 11 класс 

Русский  язык  и 

литература 

Русский язык 1 2 

Литература 3 3 

Родной  язык  и 

родная литература* 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

4 4 

Общественные науки Обществознание  1 1 

История 1 1 

Естественные науки География 1 1 

Биология 1 1 

Химия 1 1 

Астрономия 1  

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

2 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

 Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне 
 

 

Математика  и  

информатика 

Математика 7 8 

Информатика 4 4 

Естественные науки Физика 
5 

5 

Часть, формируемая участниками 

                                                     образовательных отношений 

Общая  учебная нагрузка при 6-дневной неделе 37 37 
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